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L'amont/l'aval 
La partie la plus élevée du cours d'eau s'appelle l'amont , la partie la moins 
élevée vers lequel s'écoule l'eau s'appelle l'aval.
Il faut se mettre dans le sens du cours d'eau (de l'amont vers l'aval) pour 
définir la rive droite et la rive gauche.
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1) Creuser une tranchée de 25 cm de profondeur, à environ 30 cm de la 
ligne des hautes eaux.

2) Recouvrir la tranchée et ses bords d’un morceau de jute et remplir de 
matériaux meubles (terre et sable).
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